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SR Ya er‏ الوضع : الجسم على الارض فى ی 
se‏ : رفع الرجلین والذع عالیً حى تلمس ‘ 

القرين ‏ : رقع الرأس والكتفين والساقين عااياً ى ‘ler Lita RS eae‏ 
وقت واحد » مع مد الذراعين dal‏ 


الشکرار ‏ : ه مرات . en‏ 
m; x a2‏ . اشواط؛ سبدو سم رفر(۲) والهورة 
a ee:‏ ملاحظة: يحب شد الركبتين مدة العرين ex‏ 5 
لكر ا 7 وسا زاستفاف ورأسالبر» ویمفژاد 
من آبضانتا وا لإسماعبليت 3 


7 ما 
Die‏ 


الام : (المرحوم) محمد خضر التوف 
البطولات : بطواة dbl‏ و بطولة مصر فى 
رفع الأثقال منسنة 5 حى سنة ۱۹4۸ 
وقد ضرب — رحمه انه = ا اناف 
احتفاظه بالبطولة مدة ۱۲ عاماً متوالية . 


أتم الفلاح الفقیر عمله اليو » 
وعاد إلى منزله : وتناول هو وزوجته 
عشاءهما البسيط ۰ وجلسا أمام الثار 
بستدفثان ويتحدثان . 

ثم قال الروج : 
الذى دفعته الريح So‏ 


آغلی الباب 


فعالت الروجة :م أغلقه أنت .. 

Lu sey‏ جدال وشجار حول 
من يغلق الباب Lehel‏ قال الزوج 
لن‌آغلقه آنا ولنتغلقيه نت .و إغا' يغلقه 
من ينطق منا بأول کلمة . 

وسرت ال وجة بهذا الاقتراح وأوى 
الائنان إلى فراشهما. وى منتصف اللیل 
سمعا جلبة وضوضاء ۰ فأطلا برأسهما € 
فشاهدا Us‏ ضالا فى الغرفة با کل ما 
اختزناه من الطعام . فلزم الژوجان 
التفلان الصمت حى أكل الکلب 
کفایته وانصرف 

وق اليوم التالى حملت الزوجة 


ob (bo إلى :بيت‎ Syl بعض‎ 


وف غيايها جاء الحلاق وقال لازوج : 
لاذا تجلس هنا وحدك € 


بقص شعر رأسه » دون أن يتكلم 
أيضاً » وحلق له نصف يته ونصف 


شاربه ۰ والزوخ على صمته . وحينئك 
طلی الحلاق وجه الزوج بالنيلج 
( الهباب ): ثم ترکه وانصرف مذعوراً 
وهو يقول : لابد أن هذا الرجل قد 
تملكته الأرواح الشريرة . 

ولم يكد ينصرف الحلاق حی 
عادت الزوجة ورأت زوجها فى تلك 


الحال فصاحت : ماذا دهاك (el‏ 
العش ۲ 
وهنا فقط ت الز وج dí‏ : 


أنت أول من تكلم debe be‏ الباب! 


— 


ردودقصيرة 

ء ذائژ قوصرة . مدرسة فور الدين الشهيد 
الابتدائية - أدلب . الاقلیم الثالى . الجمهورية 
pall‏ بية المتحدة ‏ 

- من مجلدات سندياد فى Se‏ 1485 و ۱۹۰۷ 
هو ۲۸ ليرة سورية . 

ه جال صابر . مدرسة A‏ 
vol‏ 

Gu كان‎ ob el أرسل‎ - 
¿UA lll jr 
Lia شکراً مديتك اللطيفة » وسننشر‎ - 


و شجرة الدر مدرك السازی . مصر ¿al‏ 
- يتلق سندباد من أصدقائه كثيراً من القصص 
والفکاهات » ولکن نشرها متعذر : اما لضیق 
امال » و ما لأنها غير صالحة للنشر . . 

ه فکری أحمد فیضی العام . ولاية طوابلی الفرب 
ليبيا . 

- فحن li‏ الأصدقاء وعناوينمم » 
وعلهم أن یتصل بعشجم ببعفی . . - 
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فى غابات أوربا الباردة AG‏ الوعول والغزلان » ويحمى کل قطیع مہا وعل" 
كبير شرس . وقد ينضم قطيع إلى آخر ولكن الزعامة gill‏ فردية ‏ فیتصارع 
زعي القطيعين تصارعاً Ee‏ ينبى بقتل أحدهءا لينفرد الآخر بالسيطرة على القطيع 
كله . أما أسلحة هذه المعركة فهى القرون الغليظة الحادة . 
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مأهذا؟ .. قطة ! أرحو أن لإ 
أكون قد أصبتها 
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آتدری مى عرف الإنسان المثيل ؟ Ns‏ 
لقد حدث هذا يا صديى منذ آلاف من السنین Ge‏ كان القدماء البدائیون 
جتمعون حول UN‏ » وقد لبس ب بعضهم جلد الحيوان ۰ وحمل بعضمم الاخر الرماح 
والحروب ؛ فیمثل الفریق الأول دور Ob AN‏ » و عثل الفریق الثانى دور الصيادين 

وکانوا یدورون حول النار فى حرکات تمثل حرکات الصيادين وحرکات الحيوان 
الشارد أو الحيوان المهاجم آو الحيوان اشارب ۰ معتقدين أن ععلهم هذا نوع من 
السحر يجلب لم oth‏ ويجعل موسم الصيد سبلا" وقيراً ! . 

ثم جاء الفراعنة فتحولت نى age‏ هذه OLLI‏ البدائية إلى حفلات فخمة 
تقد م فيها القرابین إلى الالهة ويتوج فيا الفراعنة . 
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آنا ی عهد الاغریق فکانت 


الاحتفالات الى تقام لاله انمر الواسعة الفضفاضة لیظهروا کباراً ضخاماً 


دیونیز وس نواة السرح ۰۳ ۰ الأمر أناشيد تغی ورقصات تؤدى على حنی براهم من يجحلس فى نماية المسرح... 
وکانت هذه الاحتفالات ى بده مسرح صغير فى افواء الطلق . . . وکان للمسرح عند الإغريق LA‏ 


وشيئاً فشيئاً تحولت الأناشيد ولرقصات بالغة ۰ بل كان من e‏ مظاهر 
BELIEBTEN‏ تبات RAIS‏ حاتم .ولقد أخبرا ¿glas AU‏ 

فكان الناس يتزيئون ۰ رجالا ونساء ٠‏ على فواجع (الدراما) ۰ فكانت تمل 
LES‏ وصغاراً ٠‏ ويرتدون أفخم ثيابهم ٠‏ طول الهار وف الیل ۱ . . . 
ويتجمعون حلقات ف الميادين الفسيحة» 
و أيام معينة من السنة » كأيام الأعياد 
عندنا ٠»‏ وهم ينشدون الأناشيد الجماعية 
أو الفردية . 

ثم يتقدم فريق هنهم إلى منصة مرتفعة 
بعض الارتفاع y‏ سط الميدان » 
ويقومون بتمثيل أدوار تصور بعض وقائع 
الخياة وما فيها من ela‏ وشقاء » ولذة 
وا رت 

وى هذه الازمان كان الرجال 
alte‏ أدوار النساء ۰ فيلبون ثيابين 
ويضعون على وجوههم أقنعة le‏ ۰ 
Ba)‏ الستعارة» فيظن GY!‏ 
آهم فساء حقاً 1 . ... 

olf‏ المثلون يسلكون Bb‏ عدة 
للتأئيز فى النظارة » فكانوا یلیسون الثياب 
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سندباد » فى جميع البلاد . . 


dle‏ الأولاد فى جميع البلاد 
تصدر عن دار العارف عصر 
ه شارع مسبيرو بالقاهرة 

رئيس التحریر : محمد سعيد Mal‏ 

جمیع الحقوق محفوظة Jal‏ 

الاشتراك السنوی عن or‏ عدداً ee‏ فيا 
الأعداد المتازة : 
فى الحمهورية العربية المتحدة ٠٠١‏ قرش صاغ . 
فى الين والسودان والعراق والمملكة العر بية السعودية 
والمملكة الليبية المتحدة( بالطائرة )۵ ۱۲قرشاً صاغا . 
فى الكويت والبحر ين وعدن وتوفس والحزائر ومرا كش 
( بالطائرة ) ۰ قرغا صاغاً . 
ou‏ الاشتراكات مقدماً بدار Sl‏ 
بالقاهرة 

وترسل قيمة الاشترا کات من الخارج 


إلى أصدقائى الأولاد > فى جميع البلاد . . . 
فى الحى الذی أسكن فيه » ندوة من ندوات سندباد » 

بضعة عشر صديقاً من أصدقاء سندباد » 
وقد أرادوا أن يكون برنامج ندوتهم فى هذا الصيف فيد لم ولأهل den I‏ 
فأقاموا مسرحاً من مناضد «رصوصة » فى أرض فضاء بالقرب مهم e‏ وتدربوا 
على بعض التثيليات الى قرءوها نى بعض الكتب » ونظموا برناجاً مسرحيا 
ليتفرج عليه أهل ای ؛ وقد حضرت أولى حفلاتهم » وحضرها معى مات من 
الخيران » فشاهدنا تمثيلا لطيفاً أعجبنى وأعجب الناس e‏ وكانت-فيه مواعظ 
وفكاهات وتسلية . إنى أتمى أن GS‏ مثل هذا البرنامج لكل ندوة من ندوات 


الدنیا مسرح کبیر ؛ والناس | 
جميعاً مثلون على هذا السرح . 


سندباد 


- آرید علاجاً لضعف الذا كرة الشدید 
- إذن ... هات الأتعابة مقلماً .. ! 


استشیروف N‏ 
۾ عمر ملحیس . 
حلب 


N 


- وعمرى ۱۱ ستة » وأذا أحب الصید » Ly‏ 
طليت من أبى بندقية, أجابنى باارنض» .م أنه 
لا يرفض لى طلباً . فأرجو یا ع أن ol gaat‏ 
ليشترى لى بندقية كا آهوی . . . » 

- أبوك يخاف حين تكون ای يدك بندقية ألا تحسن 
UL‏ » فتسبب ضرراً لتقسك أو لأحد ؛ وهو 
على حق ای ذلك ؛ فإنك لم تزل ضفيراً . حين تكبر 
إن شاء الله سيسعد أباك أن يرى لك بندقية تصطاد بها 
أو تتدرب على glial UL‏ عن وطنك ! 

© سای طه رزق . د كرنس 

UT, -‏ طالب بالسنة Wl‏ الإعدادية » وأذاكر 
مذاكرة كثيرة » وكنت الأول ق السنتین RN‏ 
ولکی قبل الامتحان أحس كأ ل أذاكر ee‏ 
وأصير مزعزع اللاطر مبلبل الفكر حى تظهر 
النتيجة . فا السبب ؟ » 

gt -‏ بنفسك يا سای ولا تخف . إن هذه المالة 
الى تصفها ی نفسك تلازم كديرا من التلاميذ فى 
أيام الامتحان »رلتمب أعصابهم من كثرة العمل . 


© أمين يوسف عبده . مضر الحديدة 
- و إفى أشمر بقشعريرة إذا حككت أظافرى 
بشىء خشن » وإذا رأيت أحداً يفمل ذلك ».وذا 
قصصت أظافرى» وأسبردائماً أحلاماً مزعجة Rey joy‏ 
فاذا أفمل ؟ 

- أظنك متعب ااعصاب يا آمین . pl‏ 
بصحتك ¢ ونظافة معدتك » وتنظيم أوقات أكلك 
ونوك ورياضتك ۰ تصح وتسل وتحل أحلاماً 
En‏ 
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E 3‏ 
فيه وزة عن ورة 


قال الأب : کنی سكوى . . يحب أن تذهَب الْوَرَهُ 
غا ! 


ول الأحوان تح ais‏ طول ام + 
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J‏ [ البقية فى صفحة ۱۰ ] 


ملخص ما Geo‏ : کان أبو محمد الکسلان ولد یقضی حباته نائماء ثم اشتری له أحد التجار 
las‏ كان سبب غناه ؛ > تزوج ابنة الحا > ولكذبا احتفت فى ليلة العرس Jt, EE.‏ 
oy‏ البلاد باحثاً eje‏ ورأى فى طريقه ثعبانين يقتتلان» فقتل الأسود » y‏ على الأرض متعاً 
رين فظهر له عنلاق وقال له : نی أخو الثعبان الأبيض » وسوف أساعدك فى محنتك . . . 


SUN 


© قال العملاق GY‏ محمد : لقد آنقذت أخى من عدوه 
اللعبان الأسود» وإنا جميعاً نشکرلك هذا الحميل » ولن ننسى 
معروفك أبداً » وسوف محملك أحد عبیدی على ظهره؛ ويطير 
بك إلى البلد الذى تعيش فيه زوجتك » ولکنی أحذارك أن 
تحدث أحداً غير العبد الذى يحملك » لأنك إن كلمت أحداً 
غيره كلمة” واحدة سقطت عل الأرض DS‏ ۰ . 


© ما كاد آبوعمد ينطق ببذه ابحملة حى ری الشيخ العبد" 

بسپمه » فتحول LI‏ إلى دخان» وسقط أبو محمد فى البحر ؛ 

وأخذت الأمواج تلعب به» فیطفو تارة ویفوص أخرى» وأوشك 
[ أن يغرق » لولا أن رآه بعض البحارة فأسرعوا إليه . 


© سرع أبو محمد ووعد العملاق لا" یکلم أحداً فى أثناء 
طيرانه » غير العبد الذى يطير به > مهما حدث ومهما رأى ؛ 
وركب ظهر العبد ء فطار به فى الحواء . 
yf‏ محمد شيخاً Las UU ot,‏ » ويتدلى شعره الأبيض 
على ظهره وصدره » وى يده قوس مشدودة بها سهم قاتل ؛ فلما 
اقترب من أنى محمد قال له : هل هناك آلة غير الله ؟ فرد 
أبو محمد : لا إله إلا الله ! . 
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© كان بعض البحارة فی مركبهم بالقرب من الکان الذي 
سقط فيه أبو محمد ۰ فأسرعوا إليه » وأنقذوه من الفرق » 
وأخرجوه من الماء » وآراحوه على ظهر مركبهم » حى استرد 
عافيته » وأفاق من غشيته وذهوله e‏ ورأى البحارة يحيطون به » 
فأدرك ما حدث له » وجلس بینهم LIS‏ يؤنبه ضميره على 
أنه حالف تحذير العملاق الذى أركبه ظهر العبد الطائر. . . 

وحاول أو محمد أن يحادث البحارة فا أفلح » لأن لغته 
غير الهم » فلم يفهمعنهم ول يفهموا عنه» فأخذوا يتشاورون 
فيا بينهم بشأنه » فاتفق رأيهم على أن يذهبوا به إلى ملكهم 
العالم < فلعله يعرف لغة هذا الرجل الذى سقط من السماء ق 
by‏ البحر . . . 

وأقلع البحارة بمركبهم » ومعهم أبو محمد » قاصدين 


عاصمة ملكهم ... 


